
Freie Turnerschaft  
Braunschweig e. V. 
 

 

Sport- und Turnhallenbenutzungsplan 
 

 

B A D M I N T O N  
Jan Reinhardt � 017622628876    � badminton@ft-braunschweig.de  

Montag 19:00 – 22:00 Uhr 
Otto-Bennemann-Schule (BBS III – Abt. Blasiusstraße) 
- Erwachsene - 

Freitag 18:00 – 20:00 Uhr 
Sporthalle Güldenstraße 
- Schüler, Erwachsene, Freizeit - 

 
 

B A S K E T B A L L  
�basketball@ft-braunschweig.de;                      � geschaeftsstelle@sgbraunschweig.de 

Geschäftsstelle SG: Hasenwinkel 1 a, 38114 Braunschweig  � 1216816 ���� 1216899 

Infos zu den Trainingszeiten:  www.sgbraunschweig.de 
 
 

D A M E N G Y M N A S T I K  
Heike Kluge � 797294              � turnen@ft-braunschweig.de 

Dienstag 19:00 – 20:00 Uhr Schulanlage Leonhardstraße 

Donnerstag 19:00 – 20:00 Uhr Schulanlage Leonhardstraße  

Donnerstag 20:00 – 21:00 Uhr 
Schulanlage Leonhardstraße 
Aerobic und Step-Aerobic 

 

T I S C H T E N N I S  
Michael Schmitt � 331891             ���� tischtennis@ft-braunschweig.de 

Montag 18:00 – 22:00 Uhr Leopoldstraße, BBS V 

Mittwoch 19:00 – 22:00 Uhr Leopoldstraße, BBS V 

 

F U ß B A L L J U G E N D  
Gunther Stier � 0162 2493062 ���� jugendleiter@ft-braunschweig.de 

Dienstag 16:15 – 17:00 Uhr Schulanlage Leonhardstraße 

Dienstag 17:00 – 18:00 Uhr Schulanlage Leonhardstraße 

Dienstag 18:00 – 19:00 Uhr Schulanlage Leonhardstraße 

Dienstag 16:00 – 17:00 Uhr GS Comeniusstraße 

Mittwoch 17:30 – 19:00 Uhr Kleine Burg, Abt. Leopoldstraße 

Mittwoch 18:00 – 20:00 Uhr Gaußschule 

Donnerstag 16:00 – 18:00 Uhr IGS Franzsches Feld (alte Halle) 

Freitag 16:15 – 18:00 Uhr Schulanlage Leonhardstraße                
         

Freitag 16:00 – 17:00 Uhr IGS Franzsches Feld (alte Halle) 

Samstag 14:00 – 18:00 Uhr GS Comeniusstraße 

 
 

1. Oktober 
bis 

31. März 



K I N D E R T U R N E N  
Heike Kluge � 797294                          � turnen@ft-braunschweig.de 

Mittwoch 16:00 – 17:00 Uhr 
GS Comeniusstraße  
(4 – 6 Jahre)  

Mittwoch 17:00 – 18:00 Uhr 
GS Comeniusstraße  
(Eltern und Kind) 

 

Donnerstag 16:00 – 17:00 Uhr 
GS Comeniusstraße  
(Eltern und Kind)  

Donnerstag 17:00 – 18:00 Uhr 
GS Comeniusstraße  
(4 – 6 Jahre)  

 

Donnerstag 

 
16:00 – 17:00 Uhr 
17:00 – 18:00 Uhr 
 

GS Heinrichstraße  
(6 – 8 Jahre) 
(8 – 12 Jahre)   

 
 

M Ä N N E R G Y M N A S T I K  -  M E N F I T  ( A B  4 0  J A H R E N )  
Heike Kluge � 797294                          � turnen@ft-braunschweig.de 

Dienstag 18:00 – 19:30 Uhr BBS V, Abt. Leonhardstraße 29   

 
 

V O L L E Y B A L L  
Karsten Krohn � 05307-6274                    ���� volleyball@ft-braunschweig.de 

Montag 20:00 – 22:00 Uhr Schulanlage Leonhardstraße  (Freizeit) 

Dienstag 18:00 – 20:00 Uhr Gaußschule (Herren) 

Mittwoch 20:00 – 22:00 Uhr Gaußschule (Damen) 

 
Stand Januar 2019 

 

 

Freie Turnerschaft Braunschweig e.V. 

Herzogin-Elisabeth-Straße 78 

38104 Braunschweig 

E-Mail: verein@ft-braunschweig.de 

Geschäftszeit in der Geschäftsstelle 

Donnerstags 17.00 bis 19.00 Uhr 

Telefon: +49 (0)5 31 79 62 13 

Fax: +49 (0) 531 - 70 18 91 36 
 


